EMERGENCY
PREPAREDNESS

Emergencies may happen when you and your family members are away from home, so familiarize yourself with
plans at your workplace, school, or daytime location. After creating a household and neighborhood emergency plan,
take the time to review it with your family and neighbors every six months.

CREATING YOUR FAMILY PLAN

Hold a house meeting: discuss possible « Have cash on hand as ATMs may not be functioning.

emergencies and proper responses.

Identify a meeting place to gather and account
for everyone.

Teach adults how to turn off home utilities.
Review the operation of fire extinguishers and
first aid supplies.

Designate an out-of-area contact person who
all family members will call if they become
separated.

Have a battery-powered or hand-crank
AM/FM radio or TV.

Take basic First Aid and CPR classes
(American Red Cross).

Keep copies of family records in a
water/fireproof safe. (Available at most
hardware stores)

Evacuation Warning

Prepare an emergency kit with emergency water
supplies for your home, car, and office.

Prepare an evacuation kit for family pets.

Camping supplies can be used for cooking and
shelter if power is out (do not light fires indoors).
Check for gas leaks before lighting fires.

Wear sturdy shoes/boots to avoid injuries from debris.
Throw a "block party" to organize
neighborhood/business emergency plans.

After an earthquake: treat family/neighbors for
injuries, check utilities, stabilize home and
neighborhood, share food and water supplies. Share
emergency notification information.

Evacuation Order

(o)

WHERE TO LISTEN FOR
EMERGENCY INFORMATION

Potential threat to life/property.
Leave now if you need
additional time to evacuate or

An immediate threat to life.
This is an order by law
enforcement to leave

VS.

BAY AREA ALERT RADIO STATIONS have pets/livestock. immediately.
KCBS 740 AM KQED 88.5 FM
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PREPARACION PARA
EMERGENCIAS

Las emergencias pueden producirse cuando usted y los miembros de su familia estan fuera de casa, asi que
familiaricese con los planes de su lugar de trabajo, escuela o lugar de trabajo durante el dia. Después de crear un
plan de emergencia para el hogar y el vecindario, tomese el tiempo necesario para revisarlo con su familia y vecinos

cada seis meses.

CREAR SU PLAN FAMILIAR

. Celebra una reunion en casa: habla de posibles
emergencias y de las respuestas adecuadas.

. Identifique un lugar de encuentro para reunirse y dar
cuenta de todos.

. Ensefie a los adultos a desconectar los servicios
domeésticos.

. Revise el funcionamiento de los extintores y los
suministros de primeros auxilios.

. Designe a una persona de contacto fuera de la
zona a la que todos los miembros de la familia
llamaran si se separan.

. Ten una radio AM/FM o un televisor a pilas o de
manivela.

. Tomar clases basicas de primeros auxilios y
reanimacion cardiopulmonar (Cruz Roja Americana).

. Guarda copias de los documentos familiares en una
caja fuerte resistente al agua y al fuego. (Disponible
en la mayoria de ferreterias)

(o)

AVISO DE EVACUACION

Tenga dinero en efectivo a mano, ya que es posible que
los cajeros automaticos no funcionen.

Prepare un kit de emergencia con suministros de agua
de emergencia para su casa, coche y oficina.

Prepare un kit de evacuacién para las mascotas de la
familia.

Las provisiones de camping pueden utilizarse para
cocinar y refugiarse en caso de apagon (no encienda fuego
en el interior).

Compruebe si hay fugas de gas antes de encender fuego.
Lleve calzado resistente para evitar lesiones causadas por
los escombros.

Reunete con los vecinos para organizar planes de
emergencia.

Después de un terremoto: curar las heridas de la familia y
los vecinos, comprobar los servicios publicos, estabilizar la
casa y el vecindario, compartir alimentos y agua. Comparta
la informacion de notificacion de emergencias.

ORDEN DE EVACUACION

DONDE ESCUCHAR LA
INFORMACION DE EMERGENCIA

BAY AREA EMISORAS DE RADIO DE ALERTA
KCBS 740 AM KQED 88.5 FM

PRINCIPALES CADENAS DE TELEVISION

KTVU (FOX 2) KQED (PBS)

KRON (KRON4)  KKPX (ION)

KPIX (CBS) KNTV (NBCBAYAREA)
KGO (ABC7)

KDTV 14 (UNIVISION)

KSTS TV 48 (TELEMUNDO)

Amenaza potencial para la
vida/propiedad. Salga ahora si
necesita tiempo adicional para

evacuar o tiene mascotas/ganado.

Recursos
ready.acgov.org
redcross.org
earthquakecountry.org

@AlamedaCoAlert

Una amenaza inmediata para la
VS. vida. Se trata de una orden de las
fuerzas del orden de abandonar el
lugar inmediatamente.

Alameda County Oficina de
Servicios Emergencia
4985 Broder Blvd.
Dublin, CA 94568

n @AlamedaCountyOES
@ @AlamedaCountyOES



